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Hallo,

Ouders snappen er helemaal niets van. 
Dat meen ik. Helemaal niets.

Als je probeert je kroost naar buiten te krijgen, 
worden ze zo traag als een slak. Bij het avondeten 
blijkt je kind zijn lievelingseten om onverklaarbare 
redenen opeens walgelijk te vinden. En als je je 
zoon of dochter helpt bij het aankleden, kan dit 
uitmonden in een discussie over de vraag of een 
eekhoornkostuum wel of niet de passende kleding 
is voor een bezoekje van tante Bea. Het lijkt erop 
dat de wetten der logica niet van toepassing zijn 
op het denkproces van je kind.

Maar dat zijn ze wel.

Kinderen gebruiken een verfijnde, intellectuele 
methode… nou ja, niet echt verfijnd en al helemaal 
niet intellectueel, maar ze hebben zeker een 
manier om dingen uit te zoeken, zoals met welke 
viltstift ze op de muur moeten tekenen, of hoe 
veel zoetigheid te veel is. In dit boekje vind je 
fascinerende voorbeelden van alledaagse situaties 
waarmee kinderen te maken krijgen en de manier 
waarop ze hun… laten we het hun unieke, 
innerlijke dialoog noemen, toepassen zodat ze 
de op dat moment voor hen juiste weg inslaan.

Natuurlijk kan dat op elk moment weer veranderen. 
Het zijn kinderen en geen robots. En robots doen 
wat je hen vraagt.

Dus de volgende keer als je kinderen iets doen 
waardoor je denkt dat ze gek zijn geworden, 
hondsdol of gewoon bezeten, blader dan eens 
door dit informatieve boekje. En zelfs als je kind 
echt bezeten is, weet je nu in ieder geval dat een 
demon kleine Kevin niet ertoe heeft aangezet om 
zijn blokkendoos van de trap te gooien. Nee, dat 
heeft hij helemaal alleen besloten.
      
 —David Vienna 
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Over de Auteur

David Vienna is de schrijver van ‘Calm the f*ck down’, 
‘The only parenting technique you’ll ever need’ en 
‘Drinks for mundane tasks’. Hij is ook de bedenker 
van ‘The daddy complex’, een website waar hij schrijft 
over alles wat er misgaat met hem, zijn vrouw en zijn 
tweelingzoontjes. Men noemt hem ook wel de Hunter 
S. Thompson van papabloggers, wat ze daar ook 
mee mogen bedoelen.


